
日時 2025年4月25日　(18：00～19：00)

場所 スマートフィット　(静岡市葵区宮ケ崎町23　浅間神社商店街アーケード内)

参加者
・原木公子(宮ケ崎町自治会長)・藤若道子(商店街会長)・大西光枝(利用者)
・星野友昭(職員)・増田翔多(職員)

次回予定 2025年10月24日　(18：00～19：00)

備考 日程調整が困難なため書面にて実施

株式会社SMART
スマートフィット

運営推進会議　議事録

1.事業内容説明

2025年5月～2025年10月までの事業内容を報告

本事業に関する事業、商店街主催イベントについて説明

2.評価

自治会長：利用者とスタッフがいつも楽しそうに散歩する姿に好感が持てます．

商店街会長：身体の痛い所がだんだん良くなっているのを聞くとこちらも嬉しく思う．

利用者：言ったことは忘れ、言われたことも忘れ、忘れたことも忘れる中でトークが弾んで

　　　　楽しいです．

3.ご要望

自治会長：地域にとけ込んできていると感じます．地元の方との交流が多くなることを希望

　　　　　します．一般の方向け健康教室等をよろしくお願いします。

商店街会長：なし

利用者：なし

4.アドバイス・ご意見

自治会長：暑くなると日射しを避け歩道の自転車通行が増えます。安全にはよりご留意お願い

　　　　　します．

商店街会長：なし

利用者：人それぞれですが、自身はマット運動が苦手です．頭の体操なんかもやってみるのも

　　　　いいかも．

5.まとめ

ご利用者様が楽しく利用できていることが大変嬉しく思います。また、地域の方からも屋外歩

行中に声をかけていただけたり、当事業所を紹介して下っていること大変ありがたく存じます

。

今後も楽しく・明るい雰囲気を継続していければと思います。

議事


